
Estructuras familiares y 
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Una mirada a la realidad regional, 

argentina y salteña

25 de agosto de 2025



REGIÓN: Tasa Bruta de Natalidad vs. Tasa Bruta de Mortalidad. 

Último dato oficial disponible

Datos vitales de la región
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Notas datos TBNatalidad Notas datos TBMortalidad

* Brasil, Chile y Ecuador: TBN corresponde a dato 2024
**Argentina, Colombia, México, Paraguay, Perú y Uruguay: TBN el dato corresponde a 2023
***Bolivia: TBN el dato corresponde a 2022

*Brasil y Paraguay: TBM corresponde a dato 2024
**Argentina, Chile,  Perú, Colombia, México y Uruguay: TBM el dato corresponde a 2023
*** Ecuador: TBM datos proyectados 2024
****Bolivia s/d TBM

14.5

14.5 TBN Media de América latina (CEPAL, 2023)                        6.6 TBM Media de América latina (CEPAL, 2023)      

6.6

El gráfico permite comparar 

dos indicadores demográficos 

que expresan el número de 

nacidos vivos y de personas 

fallecidas por cada 1.000 

habitantes en el país.

Comparar la Tasa Bruta de 

Natalidad y la Tasa Bruta de 

Mortalidad es clave para 
comprender la dinámica 

poblacional de un país.

Fuente:  elaboración propia en base a los últimos datos oficiales disponibles. Ver referencias por país  al final del documento.



REGIÓN: Evolución histórica de la cantidad de nacimientos y defunciones por país. 

Datos vitales
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Fuente:  elaboración propia en base a los últimos datos 
oficiales disponibles. Ver referencias por país  al final del 
documento.
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Estructura demográfica argentina
Población argentina por sexo y grupo de edad

Fuentes:
- INDEC, censos nacionales de población 1914 y 2022. Dosier estadístico de personas mayores 2024.
- RENAPER, Dirección Nacional de Población en base a los registros de Personas identificadas con DNI 

con proceso digital (Decreto N°1501/2009),  al mes de Enero del 2025.
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El índice de envejecimiento expresa la cantidad de personas 
mayores (65 años y más) por cada 100 personas menores de 
14 años. 
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De hogares y familias…



REGIÓN: Tasas de Nupcialidad. Último dato oficial disponible

Matrimonios

Fuente:  elaboración propia en base a los últimos datos oficiales disponibles. Ver referencias por país  al final del documento.

Notas: 
* Paraguay: el dato corresponde a 2021
** Argentina, Brasil, Chile, México y Perú: el dato corresponde a 2023
*** Colombia y Ecuador: corresponde a dato 2024
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El índice de nupcialidad,

indica la cantidad de 

matrimonios por cada 1.000 

habitantes, señala tasas 

variables con una tendencia a 

la baja. 

Paralelamente, se puede 

observar una creciente 

tendencia a uniones más 

frágiles y convivencias fuera 

del matrimonio.
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Uniones en Ciudad Autónoma de Buenos Aires

Otros tipos de uniones

Fuente: Elaboración propia en base a los datos de la Dirección General de Estadística y Censos (DGESYC) Gobierno de la Ciudad Autónoma de 

Buenos Aires, Matrimonios y uniones legales
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Otros tipos de uniones

Fuente: Elaboración propia en base a los datos de la

Dirección General de Estadística y Censos (DGESYC) 

Gobierno de la Ciudad Autónoma de Buenos Aires, 

Matrimonios y uniones legales

97%

1%

2%

93%

3%

3%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Total uniones M-H

Total de uniones

M-M

Total de uniones

H-H

CABA - Uniones por sexo

2022 2010

Observatorio del Desarrollo Humano y la Vulnerabilidad – ICF. Universidad Austral – L. Bolzon, 2025

Total de uniones

V-V

Total de uniones
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Ciudad Autónoma de Buenos Aires (1987-2022)

Matrimonios y divorcios

Fuente: Elaboración propia en base a los datos de la Dirección General de 

Estadística y Censos (DGESYC) Gobierno de la Ciudad Autónoma de 

Buenos Aires, Relación divorcios vinculares y matrimonios según año de 

inscripción.  Ciudad de Buenos Aires. Años 1987/2022

En la Ciudad de Buenos Aires, hace 

30 años (1994) se celebraron 17,336 

matrimonios y se inscribieron 6,346 

divorcios, una proporción 36,6 

divorcios por cada 100 

matrimonios.

En 2022, se constituyeron 13,426 

matrimonios vs. 6,454 divorcios, una 

tasa de 48,1 divorcios por cada 100 

matrimonios.

En Salta, entre enero y julio de 

2023, se celebraron 1,742 

matrimonios y se registraron 1,313 

divorcios. Una tasa de 75,4 

divorcios por cada 100 matrimonios 

(en 2024 la tasa fue de 71,4).
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Hogares según edad y sexo del jefe de hogar.  En porcentaje. 
Total país, 1991-2022

Jefatura del hogar

Fuente: Elaboración propia en base a los datos del INDEC 
resultados de los Censos Nacionales de Población, Hogares y 
Viviendas de 1991 a 2022. 
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Hogares monomarentales
Jefatura del hogar por sexo en Argentina - 3er. Trimestre 2023

8 de cada 10 

hogares 

monoparentales 

están a cargo de 

mujeres.

Esto implica una 

mayor dedicación 

a las tareas de 

cuidado y a tareas 

domésticas, a lo 

que se suma el 

peso de ser una 

única fuente de 

ingreso económico 

en el hogar. 

(INDEC, 2024)
(‘) Estimación con coeficiente de variación entre 10% y 20%.

Fuente: INDEC, elaborado por la Dirección de Estadísticas Sectoriales a 

partir de la Encuesta Permanente de Hogares (EPH) total urbano.
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Distribución de hogares según número de personas. Total país, 1991-2022

Estructuras de los hogares
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Fuente: Elaboración propia en base a los datos del INDEC 
resultados de los Censos Nacionales de Población, Hogares y 
Viviendas de 1991 a 2022. 

13%
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Familia 
contemporánea

Hijos



REGIÓN: Tasa Global de Fecundidad (nacimientos por mujer). 

Último dato oficial disponible

Fecundidad
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2.1 Umbral de reemplazo generacional                  1.8  TGF Media América Latina (CEPAL, 2023)        

Sólo dos países de la 

región alcanzan el 

umbral mínimo necesario 

para el reemplazo 

generacional: Paraguay 
y Bolivia.

Al mismo tiempo, 6 de los 

10 países en estudio 

están por debajo del 

promedio de la Tasa 

Global de Fecundidad 

de la región.

Fuente:  elaboración propia en base a los últimos datos oficiales disponibles. Ver referencias por país  al final del documento.

Notas: 
*Chile, Ecuador y Brasil: TGF corresponde a dato 2024
**Argentina, Perú, Colombia y Paraguay: TGF el dato corresponde a 2023
*** México, Bolivia y Uruguay: TGF el dato corresponde a 2022

2.1

1.8
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Cantidad de Nacimientos 1980-2023

Fuente: Elaboración propia en base a los datos del Ministerio de Salud, Dirección de 
Estadísticas e Información de la Salud, Estadísticas Vitales 1981-2023

Natalidad en argentina
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La natalidad en Argentina ha 

disminuido significativamente a 

partir del año 2014. Ello implica 

una caída de más del 40% en 

menos de una década. Según el 

Censo de 2022, la tasa de 

fecundidad en Argentina ha 
disminuido significativamente, 

pasando de 2.1 hijos por mujer 

en 2001 a 1.4 en 2022.  

Este cambio demuestra una 

reducción notable en la 

cantidad de hijos por familia, 

que afecta la estructura y 

dinámica familiar, pero también 

a la proyección futura de 

la sociedad argentina.



Fuente: Dirección Nacional de Población en base a los registros del RENAPER. 
Personas identificadas con DNI con proceso digital (Decreto N°1501/2009), 
libreta celeste o tarjeta, al mes de Junio del 2025.

Natalidad en Salta
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Según el Censo de 2022, la tasa de fecundidad en la 

provincia es de 1,6 (por encima del promedio nacional). 
En el censo 2010, la tasa era de 1,7. 

La natalidad en Salta también disminuye notoriamente. 

Este cambio demuestra una reducción notable en la 

población infantil, que afectará en el mediano y

largo plazo, la estructura y dinámica de 

la sociedad salteña.



Fuente: Proyecto Mirar. Aborto en números. Diciembre 2024
https://proyectomirar.org.ar/aborto-en-numeros/

Tasa de IVE-ILE por 1000 mujeres en edad fértil. 2023

Aborto

96,664 abortos en 2022 (M. Salud)

Distribución de las prácticas de IVE-ILE en el 

sistema público.

• 9 de cada 10 abortos se asisten antes de 

las 12 semanas de gestación y 

mayoritariamente se realizan con 

medicamentos. 94% ocurre dentro del 

plazo que indica la Ley.

• En 2023 se entregaron 106.737 

medicamentos para IVE/ILE (mifepristona y 

misoprostol)
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Edad promedio de la maternidad 
Nacidos vivos según edad de la madre. Argentina 1980-2023

Fuente: Elaboración propia en base a los datos del Ministerio de Salud, Dirección de 
Estadísticas e Información de la Salud, Estadísticas Vitales 1994-2022

La edad promedio de las madres 

al dar a luz va aumentando en 

los últimos años. Desde 2021, la 

mayoría de los nacimientos 

ocurrieron en mujeres de 25 a 29 

años, seguidas por 

el rango de 30 a 34 años. 

Esto refleja un cambio hacia la 

maternidad en edades más 

avanzadas en comparación con 

décadas anteriores.

Por su parte, la maternidad en 

menores de 19 años va en claro 

descenso en los últimos 10 años

(13,7‰ en 2021).
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Fertilidad en la mujer
Reproducción Asistida??

Hace tiempo los especialistas vienen señalando que, 
a pesar de los cambios sociales y médicos, la 

ventana reproductiva de la mujer no se ha 
modificado, sigue estando concentrada de los 20 a 

los 30 años. Así una mujer que intente quedar 
embarazada a los 30 años tendrá una posibilidad de 

aproximadamente el 22% de lograrlo, mientras que 
una mujer de 42, solo tendrá un 6% de 

probabilidades (Menken et al, 1986; Veiga, 2015).

https://www.reproduccionasistida.org/
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Estructuras de los hogares - hijos

Las bajas en la 

natalidad se reflejan 

en las estructuras de 

hogares con 

menores de 18 años. 

Fuente: Elaboración propia en base a los datos del INDEC 
resultados de los Censos Nacionales de Población, Hogares y 
Viviendas de 1991 a 2022. 
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Familia 
contemporánea

Adultos mayores



REGIÓN: Esperanza de vida al nacer (en promedio de años)

Envejecimiento

Fuente: Comisión Económica para América Latina y el Caribe (CEPAL), Anuario Estadístico de América Latina y el Caribe, 2023 (LC/PUB.2023/25-P), Santiago, 2024.
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75.8  Media América Latina (CEPAL, 2023)        

75.8

La estimación estadística del 

promedio de vida de una 

persona desde su 

nacimiento, dependerá de 
las condiciones de salud, 

mortalidad y calidad de 

vida del país. 

Por lo general, a mayor 

esperanza de vida mayor 

calidad de vida, salud y 

cuidados 
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Envejecimiento de la población argentina

El índice de sobre-envejecimiento 

representa la cantidad de personas de 85 

años y más por cada 100 personas de 65 

años y más. 
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Fuente: Elaboración propia en base a los datos del INDEC 
resultados de los Censos Nacionales de Población, Hogares y 
Viviendas de 1991 a 2022. 
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Estructuras de los hogares – adultos mayores



Salta - Adultos mayores
Población de mayores de 65 años y más (2025).

Fuente: Dirección Nacional de Población en base a los registros 
del RENAPER. Personas identificadas con DNI con proceso digital 
(Decreto N°1501/2009), libreta celeste o tarjeta, al mes de Junio 
del 2025.
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En Salta se registra un promedio de 

41,7 personas envejecidas cada 100 

jóvenes (índice de envejecimiento). 

La población mayor de 65 años 

representa el 9,54% de la población 

total de la provincia.

Las localidades con mayor cantidad 

de adultos mayores son: 

San Carlos (11,12%) 

La Viña (11,31%)

Rosario de la Frontera (11,74%)  

Guachipas (12,22%)



• Diseñar verdaderas “políticas familiares”, destinadas a seres familiares, no a individuos

• Promover la permanente valorización de la familia como INSTITUCIÓN social

• Promover la revalorización de la maternidad y la paternidad

• Impulsar la unicidad de profesión y parentalidad en los proyectos vitales

• Promover la SOLIDARIDAD como interdependencia y sostenimiento recíproco

• Desarrollar estrategias que fomenten la inclusión laboral como un pilar clave del desarrollo 

social inclusivo, especialmente mirando a quienes tienen responsabilidades familiares

• Promover políticas de CUIDADO y protección ante la vulnerabilidad creciente

• Impulsar programas de envejecimiento saludable para valorar las auténticas ganancias en 

términos de longevidad

Desafíos sociales

Trascendiendo épocas y culturas, la familia sigue siendo el ámbito que marca de manera 

decisiva el sentido de la vida, donde están las personas más significativas que forjan la historia 

personal. Sus funciones son básicamente esenciales para el desarrollo humano, el cuidado, la 

socialización, la salud y la educación, tanto en un sentido positivo, como negativo ante la 

imposibilidad de poder cumplir con ellas.



Observatorio del 

Desarrollo Humano 

y la Vulnerabilidad

Consulte otros informes en:
https://www.austral.edu.ar/familia/observatorio-

del-desarrollo-humano-y-la-vulnerabilidad/

Instituto de Ciencias para la Familia

Universidad Austral

https://www.austral.edu.ar/familia/observatorio-del-desarrollo-humano-y-la-vulnerabilidad/

